
BODAS TRADICIONALES  
DE MÉXICO



Las bodas tradicionales son significativas para los destinos de México 
puesto que buscan rescatar la identidad cultural, usos y costumbres de los 
habitantes locales y de las etnias que aún existen para lograr una correcta 
integración de toda la cadena de valor que hace posible que se lleve a cabo 
la ceremonia, respetando y poniendo en alto las culturas vivas que tenemos 
en el país. De esta manera se integra económicamente a la localidad y  
cadenas productivas revalorizando los recursos culturales, buscando la 
sustentabilidad, la sostenibilidad y el equilibrio en la inclusión social en 
cada uno de los destinos. 

Los pueblos originarios de México forman parte de su vasta riqueza cultural, 
expresada en sus tradiciones, música, danza, creencias, símbolos, técnicas 
ancestrales, indumentaria, gastronomía, etc., que aunado a sus recursos 
naturales y a su proveeduría especializada de calidad, hacen posible llevar a 
cabo diferentes tipos de bodas tradicionales que satisfacen las necesidades 
y gustos de cada pareja, particularmente de las nuevas generaciones que 
están ávidas de encontrar en las tradiciones ancestrales  una experiencia 
especial, digna de ser recordada por toda la vida. 

Por lo anterior, la Secretaría de Turismo del Gobierno de México, a través de 
la Dirección General de Innovación del Producto Turístico, impulsa el 
Turismo de Romance rescatando la Cultura, enfocándose no solo en las 
bodas tradicionales, sino buscando la integración de los productos 
turísticos y experiencias en torno a ese peculiar momento, incorporando a 
la población local contribuyendo así a elevar su calidad de vida. 

Los presentes catálogos son el resultado del esfuerzo coordinado entre la 
Destination Wedding Specialist Association (DWSA), las Secretarías de 
Turismo de diversos estados  y los proveedores especializados de los 
destinos turísticos, que junto con la Secretaría de Turismo del Gobierno de 
México, se dieron a la tarea de realizar una búsqueda para rescatar las 
bodas tradicionales y crear productos turísticos innovadores dirigidos al 
Turismo de Romance, con un valor diferenciador que les da un toque 
distintivo y, al mismo tiempo, con identidad. Buscando así el beneficio a las 
pequeñas y medianas empresas, así como el desarrollo social con 
perspectiva de género,  inclusión y diversidad.  

Es importante mencionar que este trabajo responde a la nueva política 
turística que busca fomentar que los beneficios de esta actividad 
apuntalen las localidades y lleguen a más sectores de la población, 
buscando un desarrollo equilibrado en las regiones del país.  

Deseamos que estos documentos sean no solo útiles sino interesantes, y 
que contribuyan a su experiencia de vivir, disfrutar y enamorase más de 
México.

INTRODUCCIÓN
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Una alternativa única y novedosa en el estado de Zacatecas para el turismo de romance, es 
llevar a cabo la ceremonia wixárika, unión espiritual de dos personas, realizada por la 
comunidad huichol/wirraritari, caracterizada por su sencillez, simbolismo y espiritualidad.  

La ceremonia wixárika inicia cuando el Mara´kame (sacerdote) realiza a los novios e 
invitados una limpia con copal, plumas de águila y halcón acompañado de agua bendita 
mientras les da consejos para su vida en pareja en su lenguaje, posteriormente, la mujer 
sostiene una jícara con maíz de 5 colores representando la fecundidad, la alimentación y el 
cuidado de su hogar, el hombre sostiene una vela y una flecha, representando la guía, el 
cuidado, la protección y el trabajo, un narrador en idioma español o inglés, explica el 
significado de cada actividad hecha por el anciano consejero.  

Ya limpios espiritualmente, los recién casados unen sus manos y se dan un abrazo, se 
alimentan mutuamente con platillos preparados con maíz, beben tejuino (una bebida 
hecha a base de maíz fermentado) y se acuestan sobre un petate para la bendición de la 
intimidad. 

Ahora que son un wirrárika (hombre huichol) y una ukari wirrákita (mujer huichol), reciben  
anillos de chaquira que representan la unión de amor de la pareja, se realizan bailes al ritmo 
del tepo, un tambor de madera con piel de venado, incluyendo música tradicional con 
grupo popular y lenguaje wixárika y el cantador proclama a coro que así estarán juntos por 
siempre, lo que da inicio a la celebración con los invitados.
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Se consolida el amor de   la pareja participante, 
festejando su unión y recibiendo su acta de 
matrimonio con marco decorado de arte wixárika.  

La ceremonia wixárika, permite mostrar la cultura 
a los participantes de una forma vivencial, en 
donde las parejas viven la experiencia conectando 
los cinco sentidos: el olfato -al percibir el aroma del 
copal-, el oído -al escuchar los cantos y la música 
típica tradicional-, el gusto -al probar la rica tortilla 
recién hecha por la cocinera wixárika-, la vista -al 
presenciar los hermosos montajes de los 
escenarios y ofrendas tan coloridos-, el tacto -al 
tomar en sus manos los elementos utilizados en 
todo el ritual-. También muestra que es una de las 
culturas que ha permanecido de generación en 
generación y que seguirá viva por mucho más 
tiempo.

3



Otros datos de importancia: 
Para el año de 1968, sin un conteo estricto, se calculaba que había 10 mil individuos de esta 
etnia.  Según el censo de 2010, la población wixárika ascendía a más de 46 mil personas 
concentradas en los estados de Nayarit (Haramaratsie es donde nace el mundo, la madre 
del maíz de los cinco colores), Jalisco (Xapawiyemeta es la higuera de lluvia, lugar donde se 
toca la tierra), Zacatecas (Te'akata es el lugar del fuego y de las grutas sagradas, es el 
corazón de la tierra), San Luis Potosí (Wirikuta es donde se levanta el sol, representa el 
mundo de arriba) y el sur de Durango (Hauxamanaka es lugar de la madera flotante, 
donde terminó el diluvio). A esta cifra se unen aproximadamente mil habitantes 
distribuidos en las demás entidades de la República, lo que representa una suma 
aproximada de 47 mil personas. 

En la zona central del estado de Zacatecas habitan alrededor de 200 familias, unas mil 
personas diseminadas entre la capital, Fresnillo, Jerez y Guadalupe. Hay otro grupo de 
wixaritari en el municipio de Valparaíso y se reconoce que también existen asentamientos 
en la sierra. 

El producto turístico de Ceremonia Wixárika boda tradicional con temática huichol, tiene 
como objetivo generar economía a los grupos originarios apoyando a que prevalezca su 
cultura, dándole importancia a la presencia wixárika en el estado, siendo un producto 
rentable, distributivo, responsable, competitivo y altamente diferenciado. Logrando 
profesionalizar la cultura para que el turista de romance tenga una experiencia vivencial.  



OTROS DATOS DE IMPORTANCIA 
Lugar: Recintos y centros ceremoniales 

históricos del destino  
Duración: 40 minutos.

Requerimientos / Trámites: Ninguno 
Elementos que usan: Ofrendas de frutas, flores, arte wixárika, fuego, copal, petate, 
vestimenta original wixárika, accesorios y morral para la novia y el novio, alimentos 
provenientes del maíz, decoración ojos de dios, anillos, acta de matrimonio wixárika. 
Código de vestir: Los  novios deben estar con indumentaria huichol, es decir, de manta 
blanca con bordados de flores o venados y los hombres usar sombreros de palma con 
adornos de plumas. 
Esta ceremonia puede ofrecerse al segmento LGBTQ+ y cuenta con servicios para 
personas con discapacidad auditiva, psicosocial e intelectual.
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BLANCA ORTEGA EVENT PLANNER 

Teléfono +52 492 136 0965 

bortega.magallanes@gmail.com 

www.ceremoniawixarika.com

Las fotos publicadas en este documento fueron proporcionadas por las 
empresas y proveedores que integran el presente producto turístico. 
Todos los contenidos de este documento están sujetos a derecho de autor.
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